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PITANJE IZBORA I SAVJESTI: STAVOVI BUDUCIH ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA O
MORALNOJ PRIHVATLJIVOSTI INDUCIRANOG POBACAJA

MARIJA ALAJBEG!, ANA CURKOVIC?

buduéim zdravstvenim djelatnicima. Cilj istrazivanja bio je ispitati stavove studenata zdravstvenih studija prema moralnoj oprav-
danosti induciranog pobacaja te utjecaj religioznosti na te stavove.

Metode: Istrazivanje je provedeno od sijecnja do travnja 2024. medu 342 studenta Sveucilisnog odjela zdravstvenih studija u
Splitu. Podaci su prikupljeni anonimnim anketnim upitnikom, a analizirani su metodama deskriptivne statistike, Hi kvadrat testa te

logisticke i linearne regresije.

Rezultati: Vecina studenata zauzima negativan stav prema induciranom pobacaju, osobito u kasnijim fazama trudnoce i u situ-
acijama koje ne smatraju opravdanima. Ipak, pobacaj uglavnom podrzavaju u slucaju ugroze zdravlja majke, teskih malformacija
fetusa ili silovanja. Religioznost se pokazala znacajnim prediktorom negativnih stavova, pri cemu cesce prakticiranje vjere smanju-
je spremnost za sudjelovanje u izvodenju pobacaja.

Zakljucak: Stavovi studenata zdravstvenih studija prema induciranom pobacaju u velikoj mjeri ovise o njihovim religijskim

uvjerenjima.

Kljuéne rije¢i: POBACAJ, STUDENTI, RELIGIOZNOST, MORAL, ZDRAVSTVENI DJELATNICI

Uvod

Inducirani pobacaj predstavlja jed-
nu od najslozenijih i najkontroverznijih
tema suvremene medicinske etike jer iza-
ziva intenzivne rasprave utemeljene na
razli¢itim ideoloskim, svjetonazorskim
i etickim stavovima (1). Nase moralno
djelovanje u pravilu je usmjereno pre-
ma ljudskom bicu, a ljudska bi¢a uzivaju
puni moralni status. No fetus predstavlja
specifi¢an slucaj jer je istovremeno vrlo
blizak, ali i vrlo udaljen od bi¢a prema
kojemu ina¢e moralno djelujemo. Najce-
§¢i argumenti u raspravama o moralnoj
dopustivosti pobacaja oslanjaju se upra-
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vo na moralni status fetusa. Ona strana
koja smatra pobacaj moralno nedopu-
stivim, fetus dozivljava ljudskim bi¢em
¢ije je temeljno pravo na zivot. Suprotno
strana, koja pobacaj smatra moralno do-
pustivim, pak isti¢e kako fetus nije osoba
i kao takav ne uziva puni moralni status
i pravo na zivot (2). U srediStu ovog pi-
tanja nalazi se pitanje kada fetus postaje
zivim bi¢em, odnosno kada stjece moral-
ni status. Protivnici pobacaja smatraju da
je fetus zivo biée ve¢ od trenutka zaceca
te da, u skladu s time, uziva puni moralni
status i ljudska prava koja se s pobacajem
narusavaju (3, 4). S druge strane, pobor-
nici pobacaja zagovaraju stav da fetus ne
moze biti smatran osobom od samog za-
Ceca, ve¢ da moralni status fetusa raste
tijekom trudnode ili da ¢ak da ga stjece
tek nakon rodenja (4). Kljucni argumenti
ove strane odnose se na prava zene, uk-
ljucujuci pravo na privatnost i autonomi-
ju nad vlastitim tijelom, pri ¢emu se po-
bacaj dozivljava pitanjem individualne
moralnosti (5). Iz ovih suprotstavljenih

stavova proizasla su dva znacajna akti-
visticka pokreta: pro-life (za Zivot) i pro-
choice (za izbor). Pro-life pokret tvrdi da
zivot pocinje zace¢em, te da je prekid
trudno¢e moralno neprihvatljiv jer se
smatra ubojstvom. Suprotno tome, pro-
choice inicijativa zagovara pravo zene na
izbor, istiCu¢i pravo zene na donoSenje
odluka o svom tijelu i pristup legalnom
pobacaju (6). Istrazivanje koje su 2020.
godine proveli Dozier i suradnici ukazu-
je na postojanje tzv. "sive zone" izmedu
ovih suprotstavljenih stavova. Ispitani-
ci su se tesko odlucivali za zauzimanje
iskljuéivo jedne strane, bilo pro-life ili
pro-choice. Ovi sudionici, smjeSteni u
sredinu izmedu oba stajalista, pokazali
su napetost u odlu¢ivanju izmedu ocu-
vanja svetosti zivota i postivanja ljudske
autonomije, Sto autorima istrazivanja
ukazuje na kompleksnost etickog odluci-
vanja u ovom kontekstu (7).

Brojna dosadasnja istrazivanja pro-
vedena diljem svijeta pokazuju da ova
tema privlaci paznju znanstvenika. Stu-
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dije provedene diljem svijeta takoder po-
kazuju kompleksnost ovog pitanja. Neke
studije pokazuju kako je glavni stav
studenata medicinskih 1 zdravstvenih
usmjerenja prema induciranom pobacaju
uglavnom negativan, medutim postoje si-
tuacije u kojima ga studenti podrzavaju,
a to su u sluéajevima ugrozenosti zivota
majke, teskih ostecenja fetusa i u slucaju
trudnoce kao rezultata silovanja (8, 10).
Druge pak studije pokazuju uglavnom
pozitivan stav studenata zdravstvenih
usmjerenja prema induciranom pobacaju
(11-13). Kompleksnost ove teme doka-
zuje 1 meta-analiza koja je ukljuéila 15
studija 1 6341 studenta medicine iz razli-
¢itih zemalja svijeta i pokazala kako su
stavovi studenata o induciranom pobaca-
ju ambivalentni te da se uglavnom slazu
s izvodenjem pobacaja u odredenim situ-
acijama, i to redom po stupnju odobrava-
nja; u situaciji ugrozenosti zivota majke,
u slucaju silovanja, u slu¢aju narusenosti
maj¢inog mentalnog zdravlja te u slucaju
ozbiljnih deformacija fetusa. U ovim si-
tuacijama pokazuju i najvecu spremnost
za izvodenje pobacaja (14).

Studije su pokazale i kako religio-
znost utjece na stavove studenata zdrav-
stvenih usmjerenja prema induciranom
pobacaju, te kako je najcesc¢i razlog od-
bijanja i negodovanja kod izvodenja po-
bacaja (10-12, 15, 16).

I sama zakonska regulativa pobacaja
u svijetu pokazuje koliko je ovo pitanje
kompleksno. Zakoni nekih zemalja pot-
puno zabranjuju pobacaj (Malta), neke
zemlje ga dozvoljavaju samo u iznimnim
situacijama, kao $§to su ugrozenost maj-
ke, tesko ostecenje fetusa ili zlo¢in (Polj-
ska), dok ga neke dopustaju iz bilo kojeg
razloga do odredenog perioda (10 ili 12
tjedana trudnocée) ili ¢ak i kasnije (17).
U Republici Hrvatskoj pobacaj je regu-
liran Zakonom o zdravstvenim mjerama
za ostvarivanje prava na slobodno odlu-
¢ivanje o radanju djece te se, na zahtjev
trudnice, moze izvrsiti do isteka deset
tjedana od dana zaceca, nakon Cega se
moze izvrsiti samo uz odobrenje Komi-
sije za prekid trudnoce i Eticke komisije

(18).

Glavni cilj ovog rada bio je ispitati
stavove studenata zdravstvenih studija
kao buduéih zdravstvenih djelatnika o

moralnoj opravdanosti induciranog po-
bacaja. Dodatno je cilj bio ispitati utje-
caj religioznosti na stavove o moralnoj
opravdanosti induciranog pobacaja kod
studenata.

Materijali i metode
Eticki aspekti

Od ispitanika je usmeno zatraZen
informirani pristanak za sudjelovanje u
istrazivanju te su im, pri podjeli anket-
nog upitnika, objasnjeni svrha i cilj istra-
zivanja. Istrazivanje je bilo potpunosti
anonimno i dobrovoljno te su ispitanici
u bilo kojem trenutku mogli odustati od
sudjelovanja. Istrazivanje je odobreno od
strane Eti¢kog povjerenstva SveuciliSnog
odjela zdravstvenih studija dana 22. si-
jecnja2024. godine (KLASA: 029-03/24-
18/01, URBROJ: 2181-228-103/1-9).

Uzorak

Istrazivanje je provedeno u razdo-
blju od sije¢nja do travnja 2024. godi-
ne. Uzorak su u ovom istrazivanju €inili
studenti prve, druge i tre¢e godine pri-
jediplomskih te diplomskih studija Sve-
uciliSnog odjela zdravstvenih studija.
Od ukupno 715 studenata SveuciliSnog
odjela zdravstvenih studija koji su stu-
dirali u akademskoj godini 2023./2024.,
naSem istrazivanju se odazvalo 342 ispi-
tanika, Sto je skoro polovica od ukupnog
broja studenata (47,8%). Prema izracunu
veli¢ine uzorka koji je potreban da bi
istrazivanje bilo reprezentativno za po-
pulaciju studenata SveuciliSnog odjela
zdravstvenih studija, potreban broj ispi-
tanika je 250 studenata (uz interval po-
uzdanosti od 95% 1 marginu pogreske od
5%) (izracunato s kalkulatorom veli¢ine
uzorka Qualtrics). S obzirom na navede-
no, uzorak od 342 studenta dostatan je
i pouzdan za predstavljanje populacije
studenata SveuciliS§nog odjela zdravstve-
nih studija.

Materijali

Upitnik za ispitivanje stavova stu-
denata o moralnoj opravdanosti induci-
ranog pobacaja sastavljen je za potrebe
ovog istrazivanja. Pitanja su slozena
i sastavljena temeljem pregleda veé
postojec¢e literature i veé¢ provedenih

istrazivanja sli¢ne tematike. Upitnik se
sastojao od nekoliko dijelova. Prvi dio
upitnika sastojao se od pitanja koja su
za cilj imala ispitati socio-demografske
karakteristike ispitanika (5 zatvorenih
pitanja s ponudenim odgovorima) te re-
ligioznost ispitanika (2 zatvorena pitanja
s ponudenim odgovorima). Pitanja dru-
gog dijela upitnika ticala su se konkretno
pobacaja. Prvo su postavljena pitanja o
zastupljenosti tematike pobacaja u na-
stavnom kurikulumu studija na kojem
ispitanici studiraju (2 zatvorena pitanja s
da i ne odgovorima), zatim pitanja koja
su ispitivala opcée stavove studenata o
induciranom pobacaju (7 tvrdnji s od-
govorima na Likertovoj skali od 1 do
5, gdje 1 predstavlja apsolutno neslaga-
nje, a 5 apsolutno slaganje s pojedinom
tvrdnjom), te stavove o moralnoj oprav-
danosti induciranog pobacaja (10 tvrdnji
s da i ne odgovorima). U zadnjem dijelu
upitnika nalazila su se pitanja kojima je
namjera bila ispitati spremnost za sudje-
lovanje u izvodenju induciranog pobaca-
ja u budu¢em radu (1 zatvoreno pitanje s
ponudenim odgovorima i 8 tvrdnji s da i
ne odgovorima).

Statisticka obrada podataka

Pri deskriptivnoj statistici katego-
rijske varijable su prikazane kao postot-
ci i frekvencije, a numericke varijable
kao srednje vrijednosti, uz minimalnu i
maksimalnu vrijednost i standardnu de-
vijaciju kao mjeru rasprsenosti. Kako bi
se napravila usporedba za kategorijske
varijable koriSten je Hi kvadrat test. Za
ispitivanje utjecaja socio-demografskih
¢imbenika i religioznosti na odredene
stavove o induciranom pobacaju i spre-
mnost na sudjelovanje pri izvodenju in-
duciranog pobacaja u budu¢em radu, ko-
ristene su logisti¢ka regresija (za binarne
varijable) i linearna regresija (za skalira-
ne varijable). Rezultati su interpretirani
na statistickoj razini znacajnosti P<0.05.
Za statistiCku obradu podataka koriste-
ni su statisticki paketi SPSS (IBM SPSS
Statsistics 21) i Jamovi (Jamovi 2.3.28).

Rezultati
Vedina ispitanika bila je Zenskog

spola (86,4%), a prosjecna je dob bila
24,85 godina. Najveéi broj studenata su
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Tablica 1.
Socio-demografska obiljezja ispitanika
Min-max Mean+SD
Dob 18 -52 24,85+7,512
n (N=338) %
Spol
Muski 45 13,3
Zenski 292 86,4
Godina studija
Prva godina prijediplomskog studija 74 21,9
Druga godina prijediplomskog studija 88 26,0
Trecéa godina prijediplomskog 101 29,9
Prva godina diplomskog studija 13 3,8
Druga godina diplomskog studija 35 10,4
Treca godina diplomskog studija 27 8,0
Studijski smjer
Sestrinstvo 174 51,5
Primaljstvo 36 10,7
Fizioterapija 47 13,9
Radioloska tehnologija 50 14,8
Medicinsko-laboratorijska dijagnostika 31 9,2
Porijeklo
Gradsko podrucje — ve¢i grad 143 42,3
Gradsko podrucje — manji grad 134 39,6
Ruralno podrucje 61 18,0
Smatra se religioznom osobom
Da 280 82,8
Ne 58 17,2
Ucestalost prakticiranja religije
Nisam religiozan i ne prakticiram religiju 21 6,2
Rijetko 52 15,4
Povremeno 129 38,2
Redovito 136 40,2

studenti s prijediplomske razine studija
(77,8%); nesto vise od polovice studira
ih sestrinstvo (51,5%), dok ostali studi-
raju radiolosku tehnologiju (14,8%), fizi-
oterapiju (13,9%), primaljstvo (10,7%) i
medicinsko-laboratorijsku dijagnostiku
(9,2%). Vecina ispitanika dolazi iz grad-
skog podrucja, i to 42,3% iz veéih grado-
va i39,6% iz manjih gradova. Sto se tice

religioznosti, 82,8% ispitanika smatra
se religioznima, od ¢ega 40,2% religiju
prakticira redovito, 38,2% povremeno,
a 15,4% rijetko. Samo 6,2% ispitanika
izjavilo je da religiju ne prakticiraju (Ta-
blica 1).

Kod ispitivanja op¢ih stavova o in-
duciranom pobacaju, pokazalo se kako
tek Cetvrtina studenata (25,4%) smatra

da je pobacaj opcenito prihvatljiv, bez
obzira na razlog izvodenja. Tvrdnje koje
su imale najmanju prosje¢nu ocjenu kod
ispitivanja opc¢ih stavova o pobacaju bile
su da je pobacaj nakon prvog tromjesec-
ja prihvatljiv, bez obzira na razlog izvo-
denja (1,97+1,016), i da je prihvatljiv u
prvom tromjesecju iz bilo kojeg razloga
(2,63£1,347), sto pokazuje da ispitanici
uglavnom ne odobravaju inducirani po-
bacaj (Tablica 3).

Navedeno potvrduje i Cinjenica da
velika vec¢ina studenata (90,5%) ne sma-
tra da je pobacaj uvijek prihvatljiv. Ipak,
u pojedinim situacijama vecina ispitanih
studenata opravdava pobacaj, i to u si-
tuacijama ugrozenosti zivota i zdravlja
majke (85,2%), ozbiljnih anomalija fetu-
sa (79,6%), te trudnoce koja je rezultat si-
lovanja (76,3%). Za iste situacije studenti
smatraju da bi u svom budu¢em radu kao
zdravstveni djelatnici uglavnom pristali
sudjelovati u izvodenju induciranog po-
bacaja, iako isticu da ih velika vecina
nije spremna uvijek u svakoj situaciji
sudjelovati u izvodenju pobacaja (88,8%)
(Tablica 2).

Religioznost se pokazala znacaj-
no povezanom sa stavovima studenata
zdravstvenih studija prema induciranom
pobacaju. Jedina tvrdanja kod koje ne
postoji razlika u stavovima izmedu re-
ligioznih i nereligioznih studenata je da
je pobacaj nakon prvog tromjesecja pri-
hvatljiv samo u iznimnim situacijama.
Za sve ostale tvrdnje, koje se odnose na
opce stavove o induciranom pobacaju,
utvrdena je statisticki znacajna razlika u
odgovorima s obzirom na religioznost is-
pitanika. Posebno izrazena razlika vidlji-
va je kod tvrdnje da je pobacaj ubojstvo i
da ne bi trebao biti dopusten ni u jednom
slu¢aju — od ukupnog broja studenata
koji se slazu s ovom tvrdnjom cak ih je
97% religioznih (p<0,001). Sli¢no tome,
od studenata koji odbacuju tvrdnju da je
pobacaj pravo svake zene, 93,8% su re-
ligiozni studenti (p<<0,001). Neslaganje s
tvrdnjom da je odluka o pobacaju isklju-
¢ivo zenina takoder je izrazenije medu
religioznima (91%) u odnosu na nereli-
giozne studente, uz statisticki znacajnu
razliku izmedu skupina (p<0,01). Slican
obrazac prisutan je i kod tvrdnje da bi
pristanak partnera trebao biti nuzan za
provedbu pobacaja; 91,25% studenata

9



Marija Alajbeg i sur. Pitanje izbora i savjesti... Hrvat. ¢as. zdr. znan. 2025; 5: 7-15

Tablica 2.

Stavovi o prihvatljivosti induciranog pobacaja i spremnost za sudjelovanje u izvodenju pobacaja

Situacije Prihvatljivost pobacaja Spremnost na sudjelovanje
N=338

Da; n (%) Ne; n (%) Da; n (%) Ne; n (%)
Uvijek 3109,2) 306 (90,5) 38 (11,2) 300 (88,8)
Kada zena i obitelj nemaju dovoljno financijskih sredstava za podizanje djeteta 90 (26,6) 245 (72,5) 79 (23.,4) 257 (76,0)
Kada zena smatra da ve¢ ima dovoljno djece 57 (16,9) 281 (83,1) 48 (14,2) 288 (85,2)
Kada zena nema potporu partnera i obitelji 108 (32,0) 228 (67,5) 94 (27,8) 242 (71,6)
Kada trudnoca ozbiljno ugrozava zdravlje i zivot majke 288 (85,2) 50 (14,8) 230 (68,0) 106 (31,4)
Kada fetus ima ozbiljne anomalije s kojima ne moze prezivjeti 269 (79,6) 68 (20,1) 218 (64,5) 117 (34,6)
Kada fetus ima anomalije s kojima moze zivjeti 112 (33,1) 223 (66,0) 92 (27,2) 244 (72,2)
Kada se radi o maloljetnoj trudnici 119 (35,2) 217 (64,2) 100 (29,6) 235 (69,5)
U slucaju silovanja 258 (76,3) 79 (23,4) 195 (57,7) 141 (41,7)
Nikada 58(17,2) 273 (80,8) 117 (34,6) 221 (65,4)

koji se slazu s ovom tvrdnjom su religio-
zni (p=0,001) (Tablica 3).

Razlika je statisticki znacajna i kod
stavova o induciranom pobacaju u odre-
denim situacijama, a statisti¢ki je znacaj-
na ¢ak i kod situacija kod kojih veéina
studenata odobrava pobacaj: ugrozenost
zivota 1 zdravlja majke (p=0,008), oz-
biljne anomalije fetusa s kojima ne moze
prezivjeti (p<0,001) i slucajevi silovanja
(p=0,001). T u ovim situacijama, medu
onima koji ne odobravaju pobacaj, zna-
¢ajno je vise studenata koji su se izjasnili
kao religiozni. Takoder je utvrdena i sta-
tisticki znacajna razlika u spremnosti za
izvodenje pobacdaja izmedu religioznih i
nereligioznih studenata kod svih situaci-
ja(p<0,001). U svim ispitanim tvrdnjama
znatno je vise religioznih studenata koji
ne bi sudjelovali pri izvodenju inducira-
nog pobacaja, u odnosu na nereligiozne
studente koji su se pokazali spremnijim
za sudjelovanje pri izvodenju pobacaja.
Od studenata koji su se izjasnili da ni u
jednom slucaju ne bi sudjelovali pri izvo-
denju induciranog pobacaja religioznih
je studenata ¢ak 92,3% (Tablica 4).

Rezultati logisticke regresije po-
kazuju da je spol znacajan prediktor
spremnosti za sudjelovanje u izvodenju
induciranog pobacaja (p=0,024). Naime,
studentice iskazuju viSu vjerojatnost za
takvo sudjelovanje u odnosu na studente
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(OR=2,8013). Drugi statisticki znacajan
prediktor odnosi se na ucestalost prakti-
ciranja religije. Ispitanici koji povremeno
prakticiraju vjeru imaju smanjene Sanse
za sudjelovanje u izvodenju pobacaja
(OR=0,2044; p=0,034), dok su te Sanse
jo§ manje kod onih koji religiju prakti-
ciraju redovito (OR=0,0373; p<0,001).
Drugim rijecima, sto je veca ucestalost
prakticiranja religije, to su manje Sanse
za spremnost na sudjelovanje u izvode-
nju induciranog pobacaja (Tablica 5).

Rezultati takoder upucuju na posto-
janje granicno statisticki znacajne pove-
zanosti izmedu religioznosti i stava da
je pobacaj uvijek prihvatljiv (p=0,053;
OR=0,203), kao i izmedu ucestalosti
prakticiranja religije i tog stava. Naime,
ispitanici koji rijetko prakticiraju religiju
pokazuju viSu vjerojatnost da se ne slazu
s tvrdnjom o apsolutnoj prihvatljivosti
pobacaja (p=0,062; OR=3,802), a ta je
vjerojatnost jo$ izrazenija kod onih koji
religiju prakticiraju redovito (p=0,080;
OR=6,420). Iako ove povezanosti nisu
statisticki znacajne na standardnoj razini
od 0,05, rezultati ipak sugeriraju odrede-
nu tendenciju: studenti koji ¢e$ée prak-
ticiraju religiju skloniji su neslaganju s
tvrdnjom da je pobacaj uvijek prihvatljiv.

Rezultati linearne regresije pokazu-
ju da socio-demografski ¢imbenici poput
dobi, spola i porijekla nemaju znacajan

utjecaj na stav da je pobacaj ubojstvo i da
ne bi trebao biti dopusten. S druge strane,
ucestalost prakticiranja religije pokazala
se kao statisticki znacajan prediktor ovog
stava. Procjene pokazuju da studenti koji
rijetko prakticiraju religiju postizu rezul-
tat od 0,74765, oni koji religiju prakticira-
ju povremeno 1,18715, dok studenti koji
to ¢ine redovito postizu najvisu vrijed-
nost — 2,27125. Ovi rezultati upucuju na
to da s porastom ucestalosti prakticiranja
religije raste i razina slaganja s tvrdnjom
da je pobacaj ubojstvo i da ne bi trebao
biti dopusten. Negativan utjecaj kod stu-
denata koji rijetko prakticiraju religiju
sugerira veéu vjerojatnost neslaganja s
tvrdnjom, dok pozitivan utjecaj kod onih
koji religiju prakticiraju povremeno i re-
dovito upucuje na vecu sklonost prihva-
¢anju tog stava (Tablica 6).

Rasprava

Rezultati ovog istrazivanja pokazuju
da studenti zdravstvenih studija uglav-
nom ne podrzavaju inducirani pobacaj te
da posebno izrazene negativne stavove
imaju prema pobacaju u kasnijem stadi-
ju trudnoce i pobacaju iz razloga koje ne
smatraju opravdanima. Ovakvi rezultati
u skladu su i s nekim svjetskim istrazi-
vanjima koja su takoder pokazala uglav-
nom negativne stavove studenata medi-
cine i zdravstvenih usmjerenja prema
induciranom pobacéaju (8-10). Ovakve
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Tablica 3.
Opc¢i stavovi o induciranom pobacaju™ i religioznost studenata
Ukupno N=338 mean+SD** Religiozni N=280 Nereligiozni N=58 prx*
Pobacaj je ubojstvo i ne bi trebao biti dozvoljen u nijednom sluéaju; n (%)
Ne slaze se 137 (40,5) 2,83+1,340 91 (66,4) 46 (33,6) <0,001
Nesiguran/a 96 (28,4) 87 (90,6) 9(9,4)
Slaze se 104 (30,8) 101 (97,1) 32,9
Pobacaj je pravo svake zene
Ne slaze se 80 (23,6) 3,40+£1,331 75 (93,8) 5(6,3) <0,001
Nesiguran/a 95 (28,1) 85 (89,5) 10 (10,5)
Slaze se 162 (47,9) 119 (73,5) 43 (26,5)
Pobacaj je prihvatljiv u prvom tromjesecju trudnoée bez obzira na razlog izvodenja; n (%)
Ne slaze se 164 (48,5) 2,63+1,347 149 (90,9) 15 (9,1) <0,001
Nesiguran/a 85 (25,1) 74 (87,1) 11 (12,9)
Slaze se 86 (25,4) 54 (62,8) 32(37,2)
Pobacaj je nakon prvog tromjesecja prihvatljiv samo u iznimnim situacijama; n (%)
Ne slaze se 92 (27,3) 3,10£1,225 81 (87,2) 11 (12,8) 0,415
Nesiguran/a 96 (28,4) 76 (79,2) 20 (20,8)
Slaze se 149 (44.1) 122 (82,9) 27 (17,1)
Pobacaj je nakon prvog tromjesecja prihvatljiv bez obzira na razlog izvodenja; n (%)
Ne slaze se 243 (71,9) 1,97+1,016 209 (85,2) 34 (14,8) <0,001
Nesiguran/a 75 (22,2) 59 (78,7) 16 (21,3)
Slaze se 19 (5,7) 11(54,8) 8(45,2)
Odluka o pobacaju iskljucivo je zenina odluka; n (%)
Ne slaze se 138 (40,8) 3,02+1,431 125 91 13 (9) <0,001
Nesiguran/a 71 (21,0) 61 (85,9) 10 (14,1)
Slaze se 129 (38,2) 94 (74,55) 35 (25,45)
Pristanak partnera bi trebao biti nuzan za provedbu pobacaja; n (%)
Ne slaze se 108 (31,9) 3,04+1,237 77 (72,25) 31 (27,75) 0,001
Nesiguran/a 116 (34,3) 99 (85,3) 17 (14,7)
Slaze se 113 (33,5) 103 (91,25) 10 (8,75)

*QOdgovori su iskazali kroz Likertovu skalu od 5 ocjena, a u tablici su prikazani poopéeni odgovori (Ne slaze se stoji za odgovore U potpunosti se ne
slazem (1) i Ne slazem se (2), Nesiguran/a stoji za odgovor Niti se slazem, niti se ne slazem (3), a Slaze se stoji za odgovore Slazem se (4) i U potpunosti se
slazem (5)).; **Prikazana je prosje¢na vrijednost odgovora uzevsi u obzir odgovore s Likertove skale od 1 do 5.; ***Hi kvadrat.

stavove mogli bismo objasniti time §to je
Hrvatska i veéinski tradicionalna i kato-
licka zemlja, a kultura i religija znac¢ajno
utjeCu na stavove o pobacaju (8, 10-12,
15, 16, 19).

Da je pobacaj ubojstvo i da ne bi
trebao biti dopusten ni u jednom slucaju
smatra gotovo trecina ispitanih studena-
ta. U istrazivanju koje je na opcoj popu-

laciji provedeno 2004. godine u Zagrebu,
tre¢ina ispitanika tako je izrazila stav da
pobacaj treba zabraniti jer je zloCin i tes-
ko moralno djelo (20). Iz ovoga vidimo
da se percepcija pobacaja kao ubojstva u
Hrvatskoj ne razlikuje izmedu opce po-
pulacije i studenata zdravstvenih usmje-
renja te da se u 20 godina ovaj stav nije
promijenio.

lako studenti uglavnom zauzimaju
negativne stavove prema induciranom
pobacaju, u iznimnim situacijama, za
koje smatraju da su opravdane, ipak ga
veéinski odobravaju. Takve su situacije
prvenstveno ugrozenost zdravlja i zivota
majke, teske deformacije fetusa s koji-
ma dijete ne moze prezivjeti te trudnoca
koja je rezultat silovanja. I ovi su rezul-
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g;];;:;it za sudjelovanje pri izvodenju induciranog pobacaja u buducem radu i religioznost

Religiozni N=280 Nereligiozni N=58 p*
Biste i u budu¢em radu kao zdravstveni djelatnik sudjelovali pri izvodenju induciranog pobacaja?; n (%)
Ne, u nijednom slucaju 108 (92,3) 9(7,7) <0,001
Ne, ali u nekim sluc¢ajevima bi podrzao/la odluku o pobacaju 87 (87,0) 13 (13,0)
Da, ali samo u slu¢ajevima koje smatram opravdanim 64 (80,0) 16 (20,0)
Da, u svakom slucaju 18 (47,4) 20 (52,6)
Losa financijska situacija; n (%)
Da 47 (59,5) 32 (40,5) <0,001
Ne 231 (89,9) 26 (10,1)
Dovoljan broj djece; n (%)
Da 25(52,1) 23 (47,9) <0,001
Ne 253 (87,8) 35(12,2)
Zena nema potporu partnera i obitelji; n (%)
Da 57 (60,6) 37 (39,4) <0,001
Ne 221 (91,3) 21 (8,7)
Ugrozenost zivota majke; n (%)
Da 177 (77,0) 53 (23,0) <0,001
Ne 101 (95,3) 54,7)
Ozbiljne anomalije s kojima ne moze prezivjeti; n (%)
Da 167 (76,6) 51 (23,4) <0,001
Ne 110 (94,0) 7 (6,0)
Anomalija s kojom se moze zivjeti; n (%)
Da 58 (63,0) 34 (37,0) <0,001
Ne 220 (90,2) 24 (9,8)
Maloljetna trudnoca; n (%)
Da 63 (63,0) 37 (37,0) <0,001
Ne 215 (91,5) 20 (8,5)
Trudnoca koja je rezultat silovanja; n (%)
Da 148 (75,9) 47 (24,1) <0,001
Ne 130 (92,2) 11(7,8)
*Hi kvadrat.

tati u skladu s ostalim svjetskim istrazi-
vanjima, koja su takoder pokazala da su
upravo ove situacije najkontroverznije
i izazivaju eticke rasprave, te kod kojih
vecina ipak odobrava pobacaj, ¢ak i ako
je generalno protiv njega (14, 21-23). Ona
manjima studenata koja ni u ovim izni-
mnim situacijama ne odobrava pobacaj
uglavnom su religiozni studenti, $to se
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opet uklapa u stavove Crkve da je plod,
bez obzira na okolnosti, i dalje neduzno
ljudsko bice koje ne bi trebalo kaznjavati
ni iz jednog razloga (2).

Rezultati istrazivanja pokazali su da
religioznost znacajno utjeCe na stavove
studenata o induciranom pobacaju te da
je cescée prakticiranje religije prediktor
za stroze 1 negativnije stavove. S rastom

ucestalosti prakticiranja religije kod stu-
denata raste i razina slaganja s tvrdnjom
da je pobacaj ubojstvo i da ne bi trebao
biti dopusten. Kod studenata koji po-
vremeno i redovno prakticiraju religiju,
veca je Sansa da ¢e smatrati da je pobacaj
ubojstvo, u odnosu na studente koji rijet-
ko prakticiraju religiju. I svjetska istra-
zivanja su takoder utvrdila povezanost
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Tablica 5.

Utjecaj socio-demografskih karakteristika i religioznosti na spremnost za sudjelovanje pri izvodenju induciranog pobacaja

95% interval pouzdanosti

N=342 Procjena SE Z p Omjer izgleda Donja granica Gornja granica
Dob 0.0238 0.0219 1.0842 0.278 1.0241 0.98097 1.069
Spol (referentna vrijednost: muski)

Zenski 1.0301 0.4556 2.2609 0.024 2.8013 1.14695 6.842
Porijeklo (referentna vrijednost: Gradsko podrucje — veci grad)

Gradsko podru¢je — manji grad -0.4759 0.3126 -1.5222 0.128 0.6213 0.33670 1.147
Ruralno podrucje -0.5043 0.4183 -1.2056 0.228 0.6039 0.26600 1.371
Smatra li se religioznom osobom (referentna vrijednost: da)

Ne 0.2687 0.4643 0.5787 0.563 1.3082 0.52659 3.250
Ucestalost prakticiranja religije (referentna vrijednost: nije religiozan/a i ne prakticira religiju)

Rijetko -1.3205 0.6793 -1.9440 0.052 0.2670 0.07052 1.011
Povremeno -1.5877 0.7493 -2.1190 0.034 0.2044 0.04707 0.888
Redovito -3.2874 0.7880 -4.1720 <.001 0.0373 0.00797 0.175

Procjene predstavljaju izglede za spremnost za sudjelovanje u pobacaju naspram nespremnosti.

Tablica 6.

Utjecaj socio-demografskih karakteristika i religioznosti na slaganje s tvrdnjom kako je pobacaj ubojstvo i ne bi trebao biti dopusten

95% Interval pouzdanosti

N=342 Procjena SE Gornja granica Donja granica t p
Dob 0.00168 0.0105 -0.0191 0.0224 0.1594 0.873
Spol (referentna vrijednost: muski)

Zenski -0.31043 0.1908 -0.6858 0.0649 -1.6273  0.105
Gradsko podrucje — manji grad -0.04432 0.1439 -0.3274 0.2388 -0.3080  0.758
Ruralno podrucje 0.01748 0.1846 -0.3457 0.3807 0.0947 0.925
Smatra li se religioznom osobom (referentna vrijednost: da)

Ne -0.22682 0.2385 -0.6961 0.2425 -0.9510  0.342
Ucestalost prakticiranja religije (referentna vrijednost: nije religiozan/a i ne prakticira religiju)

Rijetko 0.74765 0.3020 0.1534 1.3419 2.4755 0.014
Povremeno 1.18715 0.3405 0.5172 1.8571 3.4867 <.001
Redovito 2.27125 0.3475 1.5875 2.9550 6.5361 <.001

religioznosti 1 negativnog stava prema
induciranom pobacaju; pokazalo se da se
negativan stav prema pobacaju smanju-
je s rjedim posjeéivanjem crkve (10-12,
15, 16, 20). Uzimajuéi u obzir izrazito
negativne stavove Crkve prema pobaca-
ju, ovakvi rezultati su bili ocekivani (2).
Rezultati su pokazali i da religioznost i
ucestalost prakticiranja religije imaju ne-
gativan utjecaj na spremnost studenata

za sudjelovanje pri izvodenju inducira-
nog pobacaja. Sli¢no kao i u nekim dru-
gim istrazivanjima, ¢eS¢e prakticiranje
religije smanjuje $anse da sudjeluju pri
izvodenju induciranog pobacaja (15).
Ove rezultate takoder mozemo objasni-
ti negativnim stavovima Crkve u koje se
ubraja i stav da svatko tko utjece ne Ze-
ninu odluku o pobacaju ili joj u tome po-
mogne snosi odredenu odgovornost (2).

Medu snage ovog istraZzivanja moze-
mo ubrojiti veli¢inu i reprezentativnost
uzorka te anonimnost koja doprinosi
iskrenijim odgovorima i povecava valja-
nost podataka. Nedostatak istrazivanja je
ogranicenost isklju¢ivo na studente Sve-
ucilisnog odjela zdravstvenih studija, Sto
moze ograniCiti generalizaciju rezultata
na Siru populaciju. Medu pristranosti
prisutne u ovom istrazivanju mozemo,
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dakle, navesti pristranost uzorka, ali i
pristranost socijalno pozeljnih odgovora
jer, buduéi da se radi o osjetljivoj i kon-
troverznoj temi, postoji moguénost da su
ispitanici davali odgovore za koje sma-
traju da su socijalno pozeljni. Rezultati
ovog istrazivanja mogu biti podloga za
neka nova istrazivanja. Moguce je ispi-
tati stavove o induciranom pobacaju na
drugim fakultetima Sveucilista u Splitu
i Sire, te ustanoviti koliko se razlikuju
stavovi o induciranom pobacaju kod stu-
denata razli¢itih interesnih sfera.

Zakljucak

Rezultati istrazivanja ukazuju na
pretezito negativne stavove studenata
zdravstvenih studija prema induciranom
pobacaju, posebno u kasnijim stadijima
trudnoce i u slucajevima koji se ne per-
cipiraju opravdanima. U iznimnim situ-
acijama, poput ugroze zdravlja majke,
teskih fetalnih malformacija i trudnoce
nastale silovanjem, veéina studenata
ipak odobrava pobacaj. Religioznost se
pokazala snaznim prediktorom negativ-
nih stavova, pri ¢emu ucestalije praktici-
ranje vjere korelira s ve¢im protivljenjem
pobacaju 1 smanjenom spremnoséu za
sudjelovanje u njegovom izvodenju. Ovi
rezultati naglaSavaju znacaj kulturnog i
religijskog konteksta pri oblikovanju sta-
vova, te pokazuju vaznost utjecaja kul-
ture i vjerskih uvjerenja u obrazovanju
i profesionalnom. lako rezultati imaju
odredena ogranicenja, predstavljaju vri-
jednu osnovu za buduca istrazivanja na
Sirem uzorku studentske populacije.
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Summary

A MATTER OF CHOICE AND CONSCIENCE: ATTITUDES OF FUTURE HEALTHCARE PROFESSIONALS ON THE MORAL
ACCEPTABILITY OF INDUCED ABORTION

Marija Alajbeg, Ana Curkovié

Introduction: Induced abortion is one of the most sensitive topics in contemporary bioethics, provoking divided opinions, espe-
cially among future healthcare professionals. The aim of this study was to examine the attitudes of health sciences students toward
the moral acceptability of induced abortion and the influence of religiosity on these attitudes.

Methods: The study was conducted from January to April 2024 among 342 students of the University Department of Health
Studies in Split. Data were collected using an anonymous questionnaire and analyzed using descriptive statistics, chi-square test,
and logistic and linear regression.

Results: Most students expressed a negative attitude toward induced abortion, particularly in the later stages of pregnancy and
in cases they do not consider justified. However, abortion was generally supported in cases of maternal health risk, severe fetal
malformations, or pregnancy resulting from rape. Religiosity proved to be a significant predictor of negative attitudes, with more
frequent religious practice associated with reduced willingness to participate in abortion procedures.

Conclusion: The attitudes of health sciences students toward induced abortion are largely shaped by their religious beliefs.
Keywords: ABORTION, STUDENTS, RELIGIOSITY, MORALITY, HEALTHCARE PROFESSIONALS
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